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Models of Children's Religious Upbringing: An Analysis 

of the Methods of Teaching Religious Precepts in Islamic 

Texts and Their Application for Parents and Educators 

 

Hojjat Hekmat 1 

Abstract 

Instructing children in religious precepts constitutes a fundamental pillar of 

Islamic upbringing (Tarbiyah) and guarantees the cultural survival of the 

religious community. Nevertheless, experience indicates that mere awareness of 

the necessity of this education, without access to effective methods aligned with 

Shari'ah standards, may not only prove fruitless but also yield contrary results by 

inducing aversion in the child. The primary problem addressed in this study is the 

existing lacuna in providing a systematic, indigenous model for children's 

religious education; a model that is both effective and deduced from authentic 

Islamic texts, serving as an alternative to imported secular methods. Employing a 

qualitative content analysis of religious sources (the Quran, narrations, and the 

Sirah [tradition/lifestyle] of the Infallibles, peace be upon them) alongside a Fiqh 

al-Tarbiyah (Jurisprudence of Education) approach, this article extracts and 

elucidates seven optimal instructional methods. The research findings 

demonstrate that Islam, in transmitting its concepts to children, emphasizes 

methods that are diverse, engaging, practical, and grounded in Fitrah (innate 

human nature). These methods comprise: the verbal method, the writing method, 

the practical method, the allegorical and analogical method, the experiential field-

based method, the question-and-answer method, and the collective instruction 

method designed to leverage the spirit of cooperation and healthy competition. 

The ultimate conclusion of the study suggests that a judicious combination of 

these methods, considering the child's developmental stages and psychological 

characteristics, can transform the process of transmitting religious teachings into 

a pleasant, impactful, and enduring experience, thereby fostering a generation 

that is faithful, practicing, and enthusiastic about religiosity. Ultimately, this 

research provides an operational model for parents, educators, and cultural 

institutions. 

Keywords: Religious Education, Children, Educational Methods, Islamic 

Texts, Fiqh al-Tarbiyah (Jurisprudence of Education), Modeling. 
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های آموزش  الگوهای تربیت دینی کودک: واکاوی شیوه

برای  معارف دینی به کودکان در متون اسلامی و کاربست آن

 یانوالدین و مربّ
وه اکاوی شی ک: و  های آموزش معارف ... الگوهای تربیت دینی کود

 1حجت حکمت
 چکیده

آموزش معارف دینی به کودکان، یکی از ارکان بنیادین تربیت اسلامی و ضاامن بااا  
دها  کاه آهااهی  ارف از  فرهنگی جامعه دینی است. با این حال، تجربه نشاان می

ها  کارآم  و همسو با موازین شاریی،  ب ون دسترسی به روشضرورت این آموزش، 
ا  معکاو  باه باار آورد.  ثمر باش ، بلکه با ایجاد دلزدهای، نتیجاه تنها بی توان  نه می

من  برا  آماوزش  مسئله ا لی این پژوهش، خلأ موجود در ارائه الگویی بومی و نظام
ا یل اسلامی استنباط شا   و دینی کودک است؛ الگویی که در یین کارایی، از متون 

ها  وارداتی سکولار باش . این مااله با روش تحلیال محتاوا   جایگزینی برا  روش
، باه تربیات  ( و با رویکرد  فاهکیفی منابع دینی )قرآن، روایات و سیر  معصومین

ها  تحایا  نشاان  پاردازد. یافتاه استخراج و تبیین هفت شایو  مللاوآ آماوزش می
ها  متناو،، جاباآ،  لام برا  انتاال مفاهیم خود به کودکان، بر روشدهن  که اس می

 ۀبیاانی، شایو ۀانا  از  شایو ها یبارت یملی و مبتنی بر فلرت تأکیا  دارد. ایان شایو 
 ۀآماوزش میا انی، شایو ۀتشابیه و تمییال، شایو ۀیملی، شایو ۀنگارش و تحریر، شیو

همکاار  و رقابات  ۀروحیا هیار  از تعلیم جمعی بارا  بهر  ۀو شیو ،پرسش و پاسخ
ها، باا در  نهایی تحای  حاکی از آن است که ترکیب هوشمن انه این روش ۀسالم. نتیج

توانا  فرآینا  انتااال  شاناختی کاودک، می هاا  روان نظر هرفتن مراحل رش  و ویژهی
ا  شیرین، اثرهبار و مان هار تب یل کن  و نسلی معتا ، یامال  معارف دینی را به تجربه

دار  پارورش دها . ایان پاژوهش الگاویی یملیااتی در اختیاار  من  به دیان قهو یلا
 ده . یان و نهادها  فرهنگی قرار میوال ین، مرب  
  ها  تربیتای، متاون اسالامی، فااه آموزش دینی، کودکان، شیو  :یدیواژگان كل

 ، الگودهی.تربیت
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 همقدم

توار اسات  نخسات، هر نظام تربیتی و آموزشی کارآما ، بار دو ساتون بنیاادین اسا
هاا   ها و روش ا الت و ارزشمن   محتوایی که قرار است انتاال یاب  و دوم، شایو 

معاارف » حیح و اثربخش بیان و آموزش آن محتوا. هنگامی که موضو، آماوزش، 
ها  ایتااااد ، اخلاقاای و احکااام یملاای را  کااه تمااامی ساااحت ااا  باشاا« دیناای

یاب . این اهمیات از ررفاا و  میتی دوچن ان میتوجه به این دو رکن، اه د اهیر دربرمی
دهی باه  توانن  در شکل ها  دینی می هیرد که باورها و ارزش تأثیر شگرفی نشئت می

ی   دهی به سبک زن هی  ها  اخلاقی و جهت ت فرد  و اجتمایی، تعیین چارچوآهو
 انسان داشته باشن .

هااهی از  با این حال، تجربیات می انی و مشاه ات یینی هواهی می دهنا  کاه آ
  کافی نیسات. تنهایی برا  تحا  یک فرآین  تربیتی موف   دین، به« ضرورت آموزش»

هاا  یالانای،  ان ، از روش داران ا الی ایان یر اه اهر مربی یا وال ین کاه ساکان
بهار  باشان ، خاودص ا ال آماوزش در معار   جباآ و همسو با موازین شاریی بی

توان  بسیار فراتار از یاک   ها  این کاستی میپیام خلر  ج   قرار خواه  هرفت.
ش   یاک  ینوان نمونه، بیان نادرست و غیرکارشناسی شکست آموزشی ساد  باش . به

حکم شریی، ممکن است به اجارا  نا احیح آن در طاول یمار بینجاما  و ا ال 
« امار باه معاروف و نهای از منکار»تکلیف را با فساد مواجه سازد. همچناین، یاک 

ویژ  در مواجهه با کودکاان کاه طبعای  به ا  یها  تربیت خالی از ملاطفتنسنجی   و 
توانا  موجباات  بخش نخواه  باود، بلکاه می تنها نتیجه نه   اللیف و تأثیرپبیر دارن

ی هرایش به یکس منظور را فراهم آورد.  دلزدهی، مااومت و حت 
د کاه در این موضاو،، بایا  اایاان نماو ۀالعاد با وجود حساسیت و اهمیت فوق

ویژ  برا  هارو  سانی  به« ها  مللوآ آموزش شیو » ۀنوشتارها  دینی، ماول ۀهستر
من  و جامع قرار نگرفته  که شایسته است، مورد تحلیل و واکاو  نظام چنان کودک، آن

و میارا   از قرآن کریم تا احادیث معصاومین ا ااست. حجم یظیم منابع دینی م
ها  ظریف تربیتای  ز رهنمودها  کاربرد  و روشسرشار ای ا مکتوآ یلما  تربیت

 ورت یاک نظاام  است، اما این هنجینه غالباً در قالب موارد پراکن   باقی مان   و به
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یاان یرضاه نشا   اسات. ایان خالأ ن و در دستر  برا  وال ین و مرب  آموزشی م و  
ر هاا  آموزشای وارداتای و ساکولار د شود که شاه  رواج روش زمانی آشکارتر می

هایی که اهرچه ممکن است از نظر تکنیکای پیشارفته  جوامع اسلامی هستیم؛ روش
 ان . بینی الهی و ناهماهنگ با اه اف غایی تربیت دینی جهان ۀباشن ، اما فاق  پشتوان
ا بنابراین، احسا  می ال و اساتخراج هوشامن انه از متاون شود به یک باازخوانی فع 

اآ برا  نسل امروز زمان جب   یل، کارآم  و همهایی ا  ا یل دینی نیاز است تا روش
 ارائه هردد. 

ها  دینای  ها  مللوآ آموزش آموز  شیو »در این راستا، نوشتار حاضر با ینوان 
کی  بار اهمیات « به کودکان شکل هرفته است. ه ف ا لی این پژوهش، فراتر از تأ

دهی  ازمانکاوش در متون و ترا  دینی بارا  ر ا ، اساتخراج و سا»آموزش دینی، 
تر، مان هارتر و  هایی است که بتوان  انتاال معارف دینی را به کودکان، باکیفیت روش

ساختار این مااله در دو بخش ا لی تنظیم ش   است  در بخش «. خوشاین تر سازد
نخست، به تبیین ضرورت و فلسفه آماوزش معاارف دینای در سانین پایاه پرداختاه 

این  ۀحث فراهم آی . سپس در بخش دوم که قلب تپن ا  نظر  برا  ب شود تا پایه می
ها و راهکارها  مللاوآ  شیو »تفصیل به ارائه و تحلیل  شود، به تحای  محسوآ می

ها  این تحای ، هفت شیو  کلیا   از  پرداخته خواه  ش . بر اسا  یافته« آموزش
ایاات ماورد لا  متون دینی استخراج هردی   که هر یک با اساتناد باه آیاات و رو لابه

هیرد. امی  اسات ایان پاژوهش هاامی هرچنا  کوچاک در  تحلیل و واکاو  قرار می
الگویی باومی و کارآما  بارا   ۀجهت غنابخشی به ادبیات تربیت دینی کودک و ارائ

 من ان این یر ه باش . یان و تمامی دغ غهوال ین، مرب  

 اهمیت آموزش معارف دینی .1

ی، از ارکان اساسی تربیات اسالامی و از واجباات آموزش معارف، احکام و یاای  دین
ویژ  زماانی کاه مخاطاب آن خاانواد  و  آی . این تکلیاف، باه شمار می م شریی بهمسل  

ها  سلامت ایتاااد   توان پایه فرزن ان باشن ، از چنان اهمیتی برخوردار است که می
ا یل دینی )کتااآ  و یملی جامعه را بر آن استوار دانست. این فصل با استناد به منابع

آموزش معارف دینی به  ۀو سنت( و نیز دلایل یالی، به تبیین جایگا ، ضرورت و فلسف
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 ۀپردازد و با نگاهی انتااد  باه وضاعیت موجاود، خالأ پاژوهش در زمینا کودکان می
 کن . ا لی این تحای  معرفی می ۀینوان مسئل را به« ها  آموزشی شیو »

 دین وجوب شرعی و عقلی آموزش. ۱ـ۱

در نظام فاهی اسلام، هیچ تردی   در وجوآ ابلاغ و آموزش معارف الهی به مردم و 
ها  آین   تا روز قیامت وجود ن ارد. ایان وجاوآ، ریشاه در آیاات  انتاال آن به نسل

دارد. آیاتی همچاون آیاه شاریفه   ریح قرآن کریم و روایات متع د از معصومین
 آماوزش و دیاوت لازوم بار ا  هوناه به که {وَبَينَْكُمْ  بيَنَْنَا سَوَاء   ة  كََِمَ تَعَالوَْا إِلََ }« نَفْر»

کیا  «تعلام و تعلایم» بر که روایاتی نیز و دارد دلالت  ایان فاهای مبناا  دارنا ، تأ
 .(۱۲۱، ص۱ج تا: خویی، بی: ک.ر) ان  تکلیف

 ل، فرزن ان و افراد تحت تکف  «ممتعل  »شود که  این مسئولیت هنگامی خلیرتر می
کیا  بیشاتر  ساخن هفتاه اسات.  باشن . در این مورد، قرآن کریم باا  اراحت و تأ

یتنَ لَكتََتْ  }فرمای    نور می ۀخ اون  متعال در سور ِ کكُمُ الَّذ ِِ
ْ
ینَ آمَنُوا لِيسَْتََْ ِ هَا الَّذ یُّ

َ
یاَ أ

ن  ات  مِّ ینَ لمَْ یَبكُْغُوا الْْكُمَُ مِنكُمْ ثلَََثَ لَرذ ِ
یْمَاکكُُمْ وَالَّذ

َ
تعُوَ  أ َُ ترِ ویَِنتتَ ََ ْْ ََ ِِ الْ قَبلِْ صَتلََ

الُ مِتنكُمُ  ََ طْ
َ
َِا بكَغََ الْْ كُمْ... وَإِ

ِِ العِْشَاءِ ثلَََثُ عَوْرَات  لذ ِِ وَمِن بَعْدِ صَلََ هِیَر نَ الظذ  ثِیَابكَُم مِّ
ینَ مِن قَبكِْهِمْ... ِ ََِ  الَّذ

ْ
کوُا كَمَا اسََْْ ِِ

ْ
 .(۵۹-۵۸)نور:  {الْْكُمَُ فَكيْسَََْْ

اهرچه ظاهر آیه، حکمی اخلاقی و اجتمایی درباار  ریایات حاریم خصو ای 
تربیات و »بر این باورنا  کاه دغ غاه ا الی آن،  یران و فاها  بزرهاست، اما مفس  

« مؤمناان». خلااآ آیاات باه (۸۳، ص۲۹ج ه.ق:۱404نجفیی،  )ر.ک:  است« آموز  ادآ
انا  آداآ  ان  که موظف لاناست، نه خود کودکان؛ این ب ان معناست که این بزرهسا

تکلیاف  ل خود بیاموزن ، پیش از آنکه آنان باه سان  اسلامی را به کودکان تحت تکف  
ایان نگاا  . (۵0۲، ص۳ج ه.ق:۱4۲۹شیرازی،،  )ر.ک: برسن  و خود مستایماً مسئول باشن  

 پیشگیرانه و تربیتی، نشان از یم  ت بیر شر، در پرورش نسلی بااخلاق و ملتزم دارد.

 و تأکید بر تربیت دینی ت معصومینسنّ. ۱ـ2

بر اهمیت و چگونگی تربیت دینی کودکاان  احه  روایات فراوانی از ائمه اطهار
« بن   زمان»آموزش بسن   نکرد ، بلکه به « ضرورت»هبارد. این روایات تنها به  می

دَ،ص   »فرماینا  می در آن نیز اشار  دارن . برا  نمونه، امام  ادق« بن   اولویت»و 
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ینَ  نص مْهُ نَفْسَكَ سَبْعَ سص ینَ، وَالْزص نص آُ سَبْعَ سص یُؤَدَّ ینَ، وَ نص ؛ فرزن ت را تا «ابْنَكَ یَلْعَبُ سَبْعَ سص
سالگی رها کن ]تا باز  کن [ و در هفت سال دوم او را ادآ بیاموز و در هفات  هفت

این ح یث . (4۷۳ص، ۲۱ج ه.ق:۱40۹شرخ حا عاملی، )سال سوم او را ملازم خود قرار ب   
 سیاگیی(  ۱4تیا   ۷) دها  کاه در آن، دور  دوم ن تربیتی ارائه میشریف، یک برنامه م و  

 اختصاص دارد. « آموز  ادآ»طور خاص به  به
نُوا آدَابَهُمْ »ان    فرمود  همچنین، پیامبر اکرم مُوا أَوْلَادَکُمْ وَأَحْسص کْرص ؛ فرزنا ان «أَ

و « تکاریم»ترکیاب . (4۷۶)همان، ص را نیکو هردانی  خود را هرامی ب اری  و ادآ آنان
ده  کاه آماوزش دینای بایا  در بساتر  از  در این روایت، نشان می« تحسین ادآ»

ت و احترام  ورت هیرد، نه با خشونت و اجبار. بناابراین، هام در وحای الهای محب  
و هم از منظر یال سالیم، بار اهمیات بنیاادین  )قرآن(، هم در سنت معصومین

کی   غیرقابل دآا  انکار وجود دارد. آموز  و تربیت دینی کودکان در سنین پایه، تأ

 ینقد وضعیت موجود و بیان یک خلأ جدّ. ۱ـ3

ی هفتمان در جامعه کنونی، شاه  آن هستیم که بسیار  از متون، برنامه هاا   ها و حت 
ی است. پرسش شناسی و یلوم تربیتی غرب ر از روانتربیت کودک، متأث   ۀرایج در زمین

  ها و محتواها، همگای ماورد تأییا  شار، ماا    اساسی اینجاست که آیا این روش
ها و   ، هااهی مسالکده  کاه شاار، ماا    هستن ؟ تاریخ فاه اسلامی هواهی می

ی یالا  یالم را نا  و رد   کرد  است؛ چراکه یلم مح ود  رفتارها  رایج یرف و حت 
)ر.ک: مفاسا  نهفتاه در احکاام الهای نیسات بشر ، قادر به ادراک تمام مصاالح و 

رو، نیاز  ازاین. (۲۱۷-۲۱۵و  ۸۷-۸۵ص ش:۱۳۸۲علردوست، ؛ ۱۳۷، ص۱ج .ق:۱4۲۹زصفهانی، 
 هر  از خان ان وحی بر یموم مردم ضرور  است. به وجود نهاد تبیین

هایی مواجاه  کنیم، یم تاً با تو ایه از سو  دیگر، وقتی به منابع دینی رجو، می
بع   داشت، بلکه بای  ابعاد دیگر مسئله را هم  ها نگاهی تک که نبای  به آنشویم  می

کنا   ا  دینی که به وال ین تو ایه می مورد لحاظ قرار داد؛ میل بسن   کردن به هزار 
کودکان را از سنین خا ی به نماز و روز  تشوی  کنن  تا به آن یادت نماین  و در سن 

شوار نباش . این تو یه هرچن  ارزشمن  اسات، ولای ها د بلوغ، انجام تکالیف بر آن
شناسی کودک )بُع    رف این هزار  اکتفا نمود؛ چون تنها به یک بُع  از روان نبای  به
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در ماام بیان نیست، بلکه بای  « شناسی آموزشی روش»ه دارد و از پبیر ( توج   یادت
. پاس اهار انتااال ایان دیگر مورد لحاظ هاردد ۀسار ادل   ه به این ساحت در سایهتوج  

تنها اثار میبات  ا  ناامللوآ، خشاک و اجباار   اورت هیارد، ناه مفاهیم با شیو 
کودک از دین شود و « هریز»و « دلزدهی»نخواه  داشت، بلکه ممکن است موجب 

ی مادام بسا به تعلیلی چن ین چه  العمرص یمل به فرایض دینی بینجام . ساله یا حت 

 پژوهش حاضربیان مسئله و ضرورت . ۱ـ4

ها  مللاوآ و  شایو »کنا    اینجاست که پرسش ا لی این پژوهش خودنمایی می
« ان ؟ مورد تأیی  شریعت برا  آموزش احکام، یاای  و معارف دینی به کودکان ک ام

 یعنای اای حیاات ۀمعصاومین( باه ایان جنبا ۀآیا در متون دینی )قرآن، روایات و سایر
  است؟ ش   ن م نظام ا  اشار  ا« آموزش چگونگی»

 قالاب در مهام امار ایان «نسبی مان ن مغفول» به توان می متون، این اولیۀ ر   با
ن ها  پژوهش ه بای  البته. برد پی م و   هاا  روش باه تفصایلی پرداختن که داشت توج 

 د ا پارداز می تکلیفی احکام استنباط به کها « مصللح فاه» وظایف حیلۀ در آموزشی،
توان با  مورد است. با این حال، می از آن، انتظار  بی این از بیش ظارانت و هیرد نمی قرار

، در «جتماییالإ فااه»یاا « التربو  فااه»الاحکام و باا رویکارد   نگاهی فراتار از فااه
ها  تربیتای پرداخات. ایان  وجو  نکات، ا ول و روش لا  متون دینی به جست لابه

ود دارنا ، اماا قابلیات اساتخراج،  ورت پراکن   و غیرمضبوط وجا معارف، اهرچه به
 دهی و ارائه در قالب یک نظام آموزشی منسجم را دارن . سازمان

کی  شر، و یال بر وجوآ آموزش معارف دینی باه کودکاان باه  در این فصل، تأ
کیا ات، خالأ جا   در زمینا اثبات رسی . همچنین روشن ش  که یلی  ۀرغم این تأ

احساا  « آ و همساو باا ماوازین شارییها  آموزشی کارآم ، جابا تبیین شیو »
شود. پر کردن این خلأ، نیازمن  پژوهشی یمی  و تتبعی هسترد  در متون اسلامی  می

است. بنابراین، نوشتار حاضر با پبیرش این مسئولیت، در فصل بعا  باه اساتخراج، 
خواها  « ها  مللوآ آموزش معارف دینای باه کودکاان شیو »بن   و تحلیل  دسته

هایی که مستن  باه شاریعت باود  و تواناایی تبا یل تکلیاف دشاوار  و پرداخت؛ شی
 آموزش به فرآین   شیرین و اثرهبار را دارا باشن .
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 های مطلوب آموزش معارف دینی به کودکان شیوه .2

پس از تبیین ضرورت و اهمیت بنیادین آموزش معارف دینی در فصل پیشین، اکناون 
ایان آماوزش « هاا  مللاوآ ها و روش و شای»به کانون ا لی این پژوهش، یعنای 

ها از متاون ا ایل اسالامی )کتااآ، سانت و سایر   پردازیم. استخراج این روش می
ها  وارداتی را  ها  روش توان  الگویی بومی، کارآم  و فاق  آفت ( میمعصومین

، هفات شایو  مرحلاهدر اختیار وال ین، مربیان و نهادها  تربیتی قرار ده . در ایان 
 هیرن . ان ، مورد بررسی و تحلیل قرار می که مستن  به منابع دینی برجسته

 بیانی: وضوح و ایجاز در انتقال مفاهیم ۀشیو .2ـ۱

ترین شاکل آماوزش اسات کاه در آن، انتااال مفهاوم  بیانی یا شفاهی، مت اول ۀشیو
پبیرد. حساسایت ایان روش،  ی  ورت مییم تاً از طری  هفتار و بیان مستایم مرب  

کودک با یک حکم یا مفهوم دینی است؛ چراکه هرهونه ابهام  ۀیژ  در اولین مواجهو به
توان  به برداشت نادرست و در نتیجه، اجرا  غلط یک تکلیاف  یا توضیح ناقص می

 )مانن  وضو، نماز یا غسل( برا  سالیان متماد  بینجام . 
برد، اماا در  ج میهایی رن تر از ضعف الها  فع   اهرچه این روش در ماایسه با روش

، ریایات «بیانی ۀشیو»کارهیر   ت در بهای  ناپبیر است. کلی  موف   موارد بسیار  اجتناآ
وضوح، ایجاز و یار  بودن از ابهام است. بیان بای  شیوا و هویا باش  و باا اساتفاد  از 

ها  تشخیصی، از درک  حیح مخاطب اطمینان حا ال  ها  ملمو  و پرسش میال
تر )مانن  خماس، زکاات یاا برخای  خصو اً در آموزش مفاهیم انتزاییشود. این امر 

 ا ول ایتااد ( که امکان نمایش یملی مح ود  دارن ، حیاتی است.
ی همین مفاهیم انتزایی است. به ل، امکان یملیاتیقابل تأم   ۀنکت ینوان  ساز  حت 

شای از توان در پایان ساال ماالی، بخ میال، برا  آموزش حکم خمس به کودک، می
پنجم آن را باه  طور یینی و مشهود محاسبه و ساهم یاک درآم  یا غلات خانواد  را به

ترین شکل ممکن کنار هباشت. این اقا ام، باار منفای روش  ارفاً بیاانی را  نمادین
 کن .  تر ایجاد می کاهش داد  و درکی ملمو 

ی   معصومین ۀسیر  دها    این روش است. بررسی احادیث فاهی نشاان میمؤ
ت کامل و توضایحی کاافی پاساخ ها  ا حاآ، با دق   که ایشان در پاسخ به پرسش
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در « ت انتاال ح  »هونه ابهامی باقی نمان . این رویکرد، بر اهمیت  دادن  تا هیچ می
کی  دارد.  آموزش دینی تأ

 نگارش و تحریر: ماندگاری علم ۀشیو. 2 ـ2

کی  اسلام بر ثبت یلم و دانش، نشان آماوزش  ۀگا  این دین باه ماولایم  ن ۀدهن  تأ
کُمْ »فرماین    می است. امام  ادق نَّ صِ تَاآص أَشَ ُّ وَثَاقًا... فَاکْتُبُوا فَا الْکص نْسَانص بص قَلْبُ الْإص

ی تَکْتُبُوا همچناین، از پیاامبر . (۵۲، ص۱ج ه.ق:۱40۷ه.ق: ۱40۷کلرنیی،  ) «لَا تَحْفَظُونَ حَتَّ
ُ وا العص »نال ش   است   اکرم تاآص قَی  الکص این . (۳۶ص ه.ق:۱404زبن شعبه حازنی، ) «لمَ بص

ا تو یه    نیسات، بلکاه ها که در منابع فریاین مورد استناد است، تنها تأییا   تعب 
کی   حکیمانه بر یک روش یالایی برا  تیبیت و انتاال دانش است.   تأ

 برد  توان از این شیو  به دو  ورت بهر  در آموزش معارف دینی به کودکان، می
طراحی متون آموزشای مختصار، سااد  و  اب:. تهیه محتوای مکتوب جذ  1-۲-2

شکلی محسو  و قابال فهام  اآ و مرتبط، که مفاهیم دینی را بههمرا  با تصاویر جب  
 برا  کودک ارائه ده .

تشوی  کودکان و نوجوانان به یادداشات برداری:  . ترویج فرهنگ یادداشت2-۲-۲
آموزن ، تا هم خود فرآین  نوشتن به تیبیات  ها می یا کلا  نکات دینی که در مجالس

 ملالب کمک کن  و هم منبعی شخصی برا  مراجعه آین   فراهم شود.
آم   اسات کاه  جا است که در روایتی از امام  ادق اهمیت این روش تا ب ان
ا ب قلم یالمان سنجی   میدر قیامت، خون شه ا با مرک   ب قلام شود و برتر  با مرک 

این بیان نمادین، جایگا  رفیع یلم و ثبت آن را . (۳۹۹، ص4ج ه.ق:۱4۱۳زبن بابویه، )است 
 ده . ارزشی اسلام نشان می ۀدر منظوم

 عملی: الگودهی مستقیم و غیرمستقیم ۀشیو. 2ـ3

 این روش که تأثیرهبارترین شیو  در تربیت دینی است، به دو شکل قابل اجراست 
ی یا وال ین، یک یمل یباد  در این حالت، مرب   :. آموزش مستقیم عملی1-۳-2

دهناا . در ساایر    ااورت ییناای بااه کااودک نشااان می یااا اخلاقاای را مسااتایماً و به
ها  فراوانی از این دسات وجاود دارد؛ ماننا  روایات زرار  کاه  نمونه معصومین
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پرسای م، حضارت باا دساتان  م را از اماام بااقرهوی   هنگامی که کیفیت تیم   می
)شیرخ حیا عیاملی،     ورت یملی آموزش دادنا   م را بهک خود بر زمین زدن  و تیم  مبار

هاا  یملای واجا  باالاترین  ویژ  بارا  آموز  . این روش، باه، باب زگتیرم(( ۳ج ق:۱40۹
 کارایی است، مشروط بر آنکه همرا  با ایجاد مفس   یا حرامی نباش .

ادر ایان ر . الگودهی غیرمستقیم )تربیت خاموش(:2-۳-۲ ی وش، والا ین و مرب 
کننا  و کاودک باا مشااه   مساتمر  ینوان الگاویی زنا   و یملای یمال می خود به

آموزد. امام  ت ریج و ب ون نیاز به هفتار مستایم می رفتارها  یباد  و اخلاقی آنان، به
کُمْ »فرماین    می  ادق نَتص غَیرص أَلْسص ا ص بص . (۷۷، ص۲ج ق:۱40۷لرنیی،  )ک «کُونُوا دُیَاةَ النَّ

ف و نافب بودن آن است. کودکانی که هموار  نماز تکل   زیبایی این روش در طبیعی، بی
ها  بینن ، این ارزش هویی، احترام و مهربانی را در کانون خانواد  می اول وقت، راست

 شود. در نهادشان نهادینه می
یشاان بینیم. هنگامی کاه ا می امام حسن مجتبی ۀایلا  این روش را در سیر ۀنمون

میل، کاه باا نهایات بزرهاوار ،  باه با ناسزاها  یک مرد شامی مواجه ش ن ، نه باا ماابله
محبت و بخشش، چنان تأثیر  بر او هباشتن  که دشمنی و  به دوساتی و ایماان تبا یل 
هردی . این رفتار، دیوت یملی ب ون کلام بود که بسیار ماؤثرتر از هار ساخنرانی یمال 

در ا الاح وضاو  آن مارد  اماماان حسان و حساینکرد. همچنین، روش ظریاف 
ا  درخشان از آموزش غیرمستایم و مبتنی بر احترام است. روایت شا    سالخورد ، نمونه

در دوران کاودکی باا پیرمارد  مواجاه شا ن  کاه  است که امام حسن و امام حساین
ر، شا . آن دو بزرهاوا درساتی انجاام نمی مشغول وضو هارفتن باود، لایکن وضاو  او به

بخشی به و ، ت بیر  حکیمانه ان یشی ن  و تصمیم هرفتنا  خاود وضاو  منظور آهاهی به
تر اسات، خلااآ  کرد وضو  دیگر   حیح یا میها  در حالی که هر یک اد   بگیرن . آن

« دها ؟ یک از ما دو نفر وضو را بهتار انجاام می داور  کن که ک ام»به پیرمرد فرمودن   
« یک از ما وضو  بهتر  هرفت؟ ک ام»نجام دادن  و پرسی ن   ایشان وضو را به نیکویی ا

هار دو  شاما وضاو را باه »ت وضو هرفتن آنان، در پاسخ هفت  پیرمرد با مشاه    ح  
دانسات. اکناون از شاما  درستی نمی نیکویی انجام دادی ، اما این پیرمرد ناآها  وضو را به

ه امات جا   خاویش داریا ، توباه ا  که نسبت ب آموختم و به برکت مهربانی و دلسوز 
 .(400، ص۳ج ق:۱۳۷۹زبن شها آشوب، )« کردم
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 شیوه تشبیه و تمثیل: تقریب به ذهن. 2ـ4

ها برا   تشبیه مفاهیم انتزایی به امور محسو  و ملمو ، یکی از کارآم ترین روش
سرشاار از  ویژ  برا  کودکان است. قارآن کاریم و روایاات معصاومین تفهیم، به

 تمییلات است. خ اون  متعال برا  پاسخ به درخواست حضرت ابراهیمهونه  این
برا  دی ن چگونگی زن   کردن مردهان، او را به انجام یک آزمایش یملی با پرن هان 

ی پیامبران نیز برا  آرامش قلب، نیااز باه  این نشان می. (۲۶0)بقاه: امر فرمود  ده  حت 
 درک محسو  داشتن . 
ها  آن، ایان  درختی و ریزش برگ ۀبا تکان دادن شاخ کرمدر روایتی، پیامبر ا

نش نی به یااران خاود آموختنا   شکلی فراموش ریزد، به نکته را که نماز هناهان را می
هو، او را  نیز در تو یف فرد دروغ امام سجاد. (۱0۳، ص4ج ه.ق:۱40۹شرخ حا عاملی، )

لرنیی،  )کدها   ا دور نشاان میکنن  که دور را نزدیک و نزدیاک ر تشبیه می« سراآ»به 

هویی را بارا  کاودک  این تمییلات، درک پیام ها  منفی دروغ. (۳۷۶، ص۲ج ق:۱40۷
سازد. استفاد  از این روش، نیازمن  خلاقیت و شناخت دنیا  کودک است.  آسان می

« آفتااآ مهرباان»به « للف خ ا»توانن  با تشبیه مفاهیمی مانن   یان میوال ین و مرب  
 ، این معانی را در اهن کودک جا  دهن .«آیینه تمیز»به « پاکدل »یا 

 آموزش میدانی و عینی: چشاندن طعم عمل ۀشیو. 2ـ  5

تنها شاه  یمل خیر است، بلکه مستایماً در آن مشارکت داد   در این روش، کودک نه
معنو  آن را بچش . ه ف، تب یل آموزش نظر  به یک « لبت»و « طعم»شود تا  می

ناال شا   کاه ایشاان  انگیز است. در روایتی از امام  ادق زیسته و خاطر تجربه 
فرزن  خود را امر به   قه دادن تمام دارایی ان کش )چهل دیناار( نمودنا  و پاس از 

همچنین، اماام . (۱0-۹، ص4ج همیان: )آن، خ اون  برکت بسیار  به ایشان یلا فرمود 
ود، تو یه کردنا  باه کاودک دساتور به فرد  که فرزن   برایش باقی مان   ب رضا

کی  بر یمل . (4، صهمیان )دهن  با دست خودش   قه ده ، هرچن  کم باش   این تأ
 مستایم کودک، حاکی از اهمیت درهیرساز  حسی و حرکتی اوست.

کاربرد این روش منحصر به   قه نیست. مشارکت دادن کودک در مهرباانی باا 
ی همرا  باردن او حیوانات، کاشتن نهال، کمک در تهیه اف لار  برا  نیازمن ان یا حت 
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به مجالس مبهبی و توضیح ساد  فضا  آن، همگی مصاادیای از آماوزش میا انی 
 کنن . دار  در اهن کودک ایجاد می ا  میبت و مان هار از دین هستن  که خاطر 

 پرسش و پاسخ: ایجاد کنجکاوی و تعمیق فهم ۀشیو. 2ـ 6

مخاطب و ایجاد حس کنجکاو ، موجب تعمی  فهم و ساز  اهن  الاین روش با فع  
ا مان هار  بیشتر مللب می م یاا والا ین پایش از بیاان یاک شود. در این شیو ، معل 

 کنن  تا اهن کودک برا  دریافت پاسخ آماد  شود.  مللب مهم، پرسشی را ملرح می
نا  شود. یباراتی مان وفور یافت می استفاد  از این روش به معصومین ۀدر سیر

رُکُمْ...» کُامْ...»)آیا به شما خبر نا هم...(، « أَلَا أُخْبص )آیاا شاما را راهنماایی « أَلَا أَدُلُّ
دانیاا ...( در آغاااز بساایار  از احادیااث،  )آیااا می« هَاالْ تَااْ رُونَ...»نکاانم...( یااا 

خلااآ باه یااران  کارهیر  این تکنیک است. برا  میال، امام بااقر به ۀدهن  نشان
ها  نکنم؟»فرمودن    و پس از ایجااد انتظاار، باه شارح « آیا شما را از ب ترین مردم آ

 . (۲۹0، ص۲ج همان:)ها  آنان پرداختن   ویژهی
ها  سااد  و مارتبط باا زنا هی روزمار   توان با پرسش در آموزش به کودکان، می

اهن آنان «( کنیم چه حسی داریم؟ وقتی کمک می»، «چرا آسمان آبی است؟»)میل 
ها بایا  از سااد   دریافت مفاهیم توحی   و اخلاقی آماد  کرد. ترتیب پرسش را برا 

 و درک کودک باش . به پیچی   و متناسب با سن  

 تعلیم جمعی و مشارکتی: یادگیری در کنار همسالان ۀشیو. 2ـ7

دلیل ایجاد روحیه رقابات ساالم،  یادهیر  در محیط هروهی و در کنار همسالان، به
تر است  الا  دارد. اهن کودک در چنین فضایی فع   یر ، اثرات ویژ تعامل و تالی پب

کنن   باشا ، باه فرآینا   پویاا و  و آموزش از حالت انفراد  که ممکن است خسته
 شود. شاداآ تب یل می
 ۀاآ، برهزار  مسااباات هروهای )ماننا  مسااباها  آموزشی جب   ایجاد کلا 

شای باا موضاو، اخلاقای( و اها ا  هویی دینی یا ناا ها  کوچک، قصه حفظ سور 
، از مصادی  این «(یاور مهربان»ها  معنو  )مانن  یک کتاآ داستان یا ینوان  جایز 

شاود  هروهی یالاو  بار تاویات حاس همکاار ، موجاب می ۀروش است. مسابا
 ر کنن . وهو و تفک   کودکان برا  یافتن پاسخ، با یک یگر هفت
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سان و بر اسا  روایاتی که بار اهمیات این روش، متناسب با فلرت اجتمایی ان
کی  دارن ، طراحی ش   اسات. ایجااد فضاایی امان،  مجالس اکر و تعلیم جمعی تأ

توان  تصویر اهنی میبت  ح برا  آموزش دینی در جمع همسالان، می میمی و مفر  
 دار  در دوران کودکی شکل ده . ابی از دینو جب  

اساتخراج  نای و سایر  معصاومینهفت شیو  مبکور که مستایماً از مبانی دی
هاا  متناو،،  دهن  که اسلام برا  انتاال مفااهیم خاود، بار روش ان ، نشان می ش  

کی  دارد. ترکیب هوشمن انه ایان روش هاا  جباآ، یملی و مبتنی بر فلرت کودک تأ
توان  فرآین   ه به موقعیت، سن و شخصیت کودک، میتوسط وال ین و مربیان، با توج  

 ا  شیرین، اثرهبار و مان هار تب یل کن . ف دینی را به تجربهآموزش معار

 گیری نتیجه

تربیت دینی نسل ج ی  آغاز  ۀ  در یر این پژوهش با انگیز  پاسخ به یک نیاز ج   
ا  به کودکان انتاال داد که در  هونه ها  ا یل اسلامی را به توان آموز  ش   چگونه می

ر و دلزدهی، موجا  یشا  و التازام جا  ایجاد تنف   اهن و قلب آنان مان هار شود و به
 ۀو سیر ها  تحای  که از ررفا  قرآن کریم، روایات معصومین یملی هردد؟ یافته

دهن  که دین اسلام خود دارا   وضوح نشان می یملی ایشان استخراج ش   است، به
کیا  بار  مکتبی کامل و مبتکر در روش « چگاونگی»شناسی آموزش کودک است. تأ

ه ا ش   در این ماالا ارائه ۀیاست. هفت شیو، هوا  این م   «محتوا»موزش به موازات آ
تنها فهرساتی  نه ی ابیانی، تحریر ، یملی، تمییلی، می انی، پرسش و پاسخ و جمع

 دهن . پیوسته از راهبردها را تشکیل می هم ا  به تو یفی، بلکه شبکه
ا بعا   و منحصار در   ، تکپیام ا لی این شبکه آن است که آموزش دینای موف 

هفتار نیست، بلکاه بایا  تماام ابعااد وجاود  کاودک )حسای، حرکتای، یااطفی، 
هرایی و یینیات  اجتمایی و یالی( را مخاطب قرار ده . ناله قوت این الگو، یمال

آن است؛ از الگودهی خاموش وال ین در خانواد  تا مشارکت دادن کودک در  ا قه 
ها  هروهی، همگی قابلیت اجرا  فور  و مشااه    و ایجاد رقابت سالم در کلا 

هاا باا مباانی  حاائز اهمیات دیگار، ساازهار  درونای ایان روش ۀاثر را دارن . نکتا
هایی مانن  آماوزش میا انی و یملای، باه فلارت  شناختی اسلام است. روش انسان
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ا هبارن . شیو  ال کودک احترام میکنجکاو و فع   ت ها  غیرمستایم و مبتنای بار محب 
ه ی یافت(، به کرامت ااتی او توج  با مرد شامی تجل   که در داستان امام حسن )چنان

هاا   ارفاً  ا  اسات کاه روش کنن . این همان نکتاه دارن  و از تحمیل اجتناآ می
 ان . غربی غالباً از آن غافل

ینوان هامی نخست، چارچوبی نظر  و یملی پیش رو   در پایان، این تحای  به
هااا  آتاای، بااه  شااود پژوهش هاابارد. پیشاانهاد می ن تربیاات دیناای میان رکارا دسات

هاا  سانی مختلاف  ها در هرو  ساز  و آزمون می انی هر یک از این روش یملیاتی
وهو برقارار کننا . با ون تردیا ،  شناسی تربیتی نیز هفت بپردازن  و با یلوم روز روان

 ۀنالابای شایرین در یر اتوانا  ا غنای دینای، می ۀاین هنجین ۀکارهیر  خردمن ان به
ینوان میراثای  دار  را ناه باه تربیت دینی ایجاد کن  و نسلی را پرورش ده  کاه دیان

هاهانه، جب   ت و معرفات، آور  از سر محب   اآ و نشاطتحمیلی، که چونان انتخاآ آ
 کشن . در آغوش می
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